XVII CORRIDA DA LAPA

REGULAMENTO

CAPITULO | - PROVA

1. Este regulamento foi revisado e atualizado em 18 de agosto de 2026.

2. A organizacdo pode alterar o conteddo deste regulamento a qualquer
momento sem aviso prévio.

3. Todos os competidores e seus respectivos responsaveis sdo obrigados a ter
conhecimento deste regulamento. Ao solicitar a inscricdo o competidor deve
ler o documento. Os inscritos na competicdo estdo automaticamente de acordo
e aceitam todos os termos deste regulamento.

4. A corrida XVII CORRIDA DA LAPA, serd realizada pela LIGA
DESPORTIVA DE VAZANTE E PREFEITURA MUNICIPAL DE VAZANTE,
via Secretaria de esporte e Lazer no dia 13 de Dezembro de 2026, com largada
e chegada na Poliesportivo Reni Soares da Cunha no Municipio de Vazante
MG. Localizagdo no site do evento.

5. Estilo de prova sera Corrida de Rua 6km.

6. A largada da CORRIDA ocorrerda com qualquer condicdo climatica do dia,
desde que nédo ofereca risco aos participantes.

7. A largada da CORRIDA sera as 07:45 da manhd para todas as categorias.
Com a retirada do kit a partir das 06:00 da manha.

8. Poderdo participar da CORRIDA atletas de ambos os sexos, regularmente
inscritos de acordo com o regulamento da prova.

9. A CORRIDA sera disputada em percurso de aproximadamente 6 km.
Informacgdes  sobre 0 percurso  estardo  disponiveis no site
WWW.0Xyscrono.com.br

= Havera 3 pontos de hidratacdo (Agua) durante o percurso;
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10. As categorias e PREMIACAO previstas para a CORRIDA séo:

CATEGORIA 1 2 3 4 5
GERAL 1.000 + | 800+ 600+ 400+ 200 +
MASCULINO TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU | TROFEU
GERAL FEMINO | 1.000 + | 800+ 600+ 400+ 200 +
TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU | TROFEU
GERAL 1.000+ 800+ 600+ 400+ 200 +
VAZANTE MASC | TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU | TROFEU
GERAL 1.000+ 800+ 600+ 400+ 200 +
VAZANTE FEM | TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU | TROFEU
M-15219 100 50 50 - -
+TROFEU TROFEU TROFEU
M-20224 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M-25229 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M-30234 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M-35239 100 + | 50 50 - -
TROFEU TROFEU TROFEU
M-40244 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M- 45249 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M- 50254 100 + |50 50 - -
TROFEU TROFEU TROFEU
M- 55859 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M- 60264 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M- 65 269 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
M-702 ACIMA 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
F-15219 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
F-20224 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
F-25229 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
F-30434 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
F-35239 100 50 50 - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU
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F-40244 100 50 + | 50 + - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU

F- 45249 100 + 1 50 + | 50 + - -
TROFEU TROFEU TROFEU

F- 50254 100 + |50 + | 50 + - -
TROFEU TROFEU TROFEU

F- 55259 100 + 1 50 + | 50 + - -
TROFEU TROFEU TROFEU

F- 60%4 100 + 150 + | 50 + - -
TROFEU TROFEU TROFEU

F- 65269 100 + |50 + | 50 + - -
TROFEU TROFEU TROFEU

F- 702 ACIMA 100 50 + |50 + | - -
+ TROFEU TROFEU TROFEU

PDC-MASC 100 + | 50 + | 50 + - -
TROFEU TROFEU TROFEU

PDC-FEM 100 + |50 + |50 + | - -
TROFEU TROFEU TROFEU

O atleta que pegar CLASSIFICACAO GERAL estara AUTOMATICAMENTE
fora da faixa etéria. Categoria Local; Os atletas inscritos na Categoria Local concorrerdo
exclusivamente a premiacdo destinada a esta categoria, ndo sendo cumulativa com a
premiagéo geral.

Excecdo: caso o atleta da Categoria Local seja 0 campedo geral da prova, ele tera
direito a premiacdo geral, ficando automaticamente excluido da premiacdo local ou da
faixa.

Sera considerado atleta local aqueles que atenderem as seguintes exigéncias:
obrigatoriamente ser residente no municipio de Vazante, e ter o titulo de eleitor do
municipio de Vazante e ter votado na ultima elei¢cdo no municipio de Vazante.

8. Alidade aser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrigao
e classificacdo por faixas etdrias € a que o atleta tera no dia 31 de
Dezembro do ano de realizacdo da CORRIDA.

9. Alteragbes (nome, modalidade, equipe ou transferéncia) serdo aceitas até
3 dias antes da data do evento. Apds esta data, serd cobrada multa de R$
70,00 (Setenta Reais) por alteracéo.

O participante que ceder seu nimero de peito para outra pessoa devera
comunicar oficialmente a organizacdo da prova, podendo ser excluido
juntamente com sua equipe, da premiacdo por categoria ou até mesmo
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como “finisher”, se de fato ficar evidenciado a ma fé doatleta ou equipe.

10. Independentemente de quem faga o pedido de inscricdo o atleta é
responsavel pela escolha do evento, da modalidade e do nome de equipe.

11.  As inscrigbes serdo realizadas pela internet através do site
WWW.0xyscrono.com.br

12.  As inscricdes serdo encerradas no dia 12 de dezembro de 2026, em data
anterior aesta, ou caso seja atingido o limite maximo de participantes.

13. A ORGANIZACAO podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou limitar o namero e valor de inscricdes,
em funcdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais,
sem aviso prévio.

14. Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informaces
fornecidas na ficha de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera
desclassificado da CORRIDA, podendo responder legalmente pelo ato.

CAPITULO Il - INSCRICAO

15.  Os valores da inscri¢ao s&o:
» R$ 50,00 para os 100 primeiros inscritos e confirmados;
» R$ 100,00 apartir dos 101 inscrito.

15.1. Néo sera devolvido em hipdtese nenhuma valores de inscrigdes pagas.
Em caso de desisténcia o atleta podera transferir sua inscricdoa outro
atleta, atentando-se para as datas dos referidos lotes.

CAPITULO Il - ENTREGA DE KITS

16. A entrega dos kits da CORRIDA acontecera no dia e local do evento das
06:00 as 07h.

17. § 1° Para retirada no dia da prova, o atleta deve levar documento de

Secretaria Municipal de Esporte e Lazer 4



XVII CORRIDA DA LAPA

identidade original;

18. 8 2° N&o ¢é possivel qualquer tipo de alteracdo no dia da prova
(modalidade, atleta, nome de equipe, etc.)

19. Nao serdo entregues Kit's apds o evento.

20. O conteudo do kit deverad ser conferido no ato da entrega. Nédo serdo
aceitas reclamacdes posteriores por falta de materiais que compde o Kit.

21. OKkit de CORRIDA serda composto por numero de peito, alfinetes, chip;

22. A cada competidor sera fornecido um numero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasura ou alteracdes, durante toda a realizagao da
prova, sendo passiveis de desclassificacdo os participantes que ndo
cumprirem este artigo.

23. O uso inadequado do numero de peito podera acarretar a nao
cronometragem do tempo do atleta, sendo o mesmo, o responsavel por essas
consequéncias.

24.  No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus
dados, bem como todos os componentes do Kit, e assinar sua retirada apos a
conferéncia.

25. O participante que ndo retirar o seu kit na data e horarios estipulados
ficara impedido de participar da prova.

CAPITULO IV - PREMIACAO

26. Ja definida acima, no itens das CATEGORIAS.

27.  Os resultados oficiais da CORRIDA serdo informados através dos sites
WWwWw.oxyscrono.com.br e ainda por meio de suas reciprocas redes sociais.

O atleta deverd conferir seu resultado através da plataforma ONLINE da
www.oxyscrono.com.br até 15 minutos antes do inicio da premiacdo, reclamagdes
apos esse horario ndo serdo aceitas.

28. A entrega dos prémios (troféus) ocorrera imediatamente ap0s a apuragdo e
conclusdo do podio para todas as categorias.
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29. O atleta terd até 02 minutos para comparecer ao pédio apds a chamada,
ndo comparecendo o sera imediatamente substituido pelo proximo atleta.

CAPITULO V - DISPOSICOES GERAIS

30. Ao participar da CORRIDA, o atleta assume a responsabilidade por
seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova,
participando por livre e espontdnea vontade, sendo conhecedor de seu estado
de saude e os riscos envolvidos em sua participacdo na CORRIDA e suas
consequéncias (que incluem possibilidade de invalidez e morte), assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer
outras despesas necessdrias ou provenientes da sua participacdo na
CORRIDA, antes, e depois da mesma.

31 Todo atleta participante se declara apto fisicamente a participar da
prova e das condi¢cBes dela apresentadas.

32. O competidor é responsadvel pela decisdo de participar da prova,
avaliando sua condicdo fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou
ndo continuar ao longo da competicdo. Pode o diretor de prova, segundo
recomendacdo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a
qualquer momento da prova.

33. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e
seguranca na regido da largada/chegada da prova que serd garantida pelos
o0rgdos competentes e pela organizacéo.

34. Sanitarios estardo disponiveis aos participantes, apenas na regido da
largada e chegada da prova.

35. Havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de
ambuléncia para remogéo, e o atendimento médico propriamente dito, tanto de
emergéncia como de continuidade, serd efetuado na REDE PUBLICA sob-
responsabilidade desta, ou por indicagdo do préprio plano médico de cada
atleta.

36. O ATLETA ou seu gsuaz acomganhante resEonséveI Qoderé se decidir
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por outro sistema de atendimento, desde a remocdo/transferéncia até seu
atendimento médico.

37. Nao é permitido nenhum tipo de veiculo no percurso que ndo seja da
organizacéo ou autorizado pela mesma.

38. A organizacdo ndo se responsabilizara por qualquer objeto,
equipamento e etc. deixado na estrutura do evento e por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer.

39. N&o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos
e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual
for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
porventura os atletas/ participantes venham a sofrer durante a participagao
neste evento.

40. A seguranca da prova recebera apoio dos drgaos competentes e havera
sinalizacdo para a orientacdo dos participantes e veiculos de apoio dos atletas.

41. O percurso sera amplamente sinalizado com fitas de marcacdao,
bandeirolas e placas de sinalizagcdo em cores fortes.

42, A ORGANIZACAO ndo se responsabilizard e nem transportara
qualquer tipo de equipamento individual durante a prova, a ndo ser em casos de
emergéncia ou desisténcia em que o atleta ndo consiga fazé- lo.

43. A ORGANIZACAO se reserva ao direito de alterar o percurso em
trechos que porventura apresente risco aos competidores.

44, Caso o atleta decida abandonar a prova, sera obrigatorio notificar o
posto de controle (PC) mais préximo ou a equipe de apoio ou resgate.

45, A ORGANIZACAO podera suspender a prova por qualquer questdo que
ponha em risco a seguranga, bem como atos publicos, vandalismo e/ou motivos
de forca maior.

46. A ORGANIZACAO reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou
equipes especialmente convidadas.

47. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e
publico em geral, cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a

CORRIDA‘ seus Eatrocinadoresi agoiadores ea organizagéo da prova.
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48. Haverd em todo percurso fiscais de prova e em alguns pontos, carros,
bikes e motos de apoio.

49. A hidratacdo e alimentacdo durante a prova é de responsabilidade
exclusiva de cada participante ou equipe. A organizacdo podera a qualquer
momento incluir, sem aviso prévio, pontos de hidratacdo caso ache necessario.
Portanto, recomenda-se fortemente que o atleta carregue consigo o sistema de
hidratacdo que melhor lhe convier, bem como também a alimentacdo que achar
necessario.

50. Paragrafo Unico: A ajuda externa para fins de hidratacdo e alimentacdo
dos atletas s6 sera permitida nos pontos de controle. Por motivos de seguranca,
é expressamente proibida ajuda externa (entrega de agua ou alimentos), no
decorrer da prova entre os PC’s. A ndo observancia deste paragrafo incide em
desclassificacdo do atleta ou de toda a equipe.

51. Ao participar deste evento, cada participante estd incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes,
radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicacdo, para usos informativos, promocionais ou publicitéarios relativos a
prova, sem acarretar nenhum 06nus aos organizadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer tempo/ data. Filmes e
fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores.
Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a
cobertura do evento estara sujeita a aprova¢do dos organizadores da prova por
escrito.

52. O participante autoriza a utilizagdo dos seus dados cadastrais pelas
XVIlI CORRIDA DA LAPA em suas préximas acBes de marketing. Também
concede a mesma os direitos de utilizacdo de sua imagem e voz para fins de
divulgacdo e publicidade dos eventos.

53. O tempo limite para a realizacdo da prova é de 01(uma)hora, contadas a
partir do momento da largada de cada categoria.

CAPITULO VI — DESCLASSIFICACAO
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54. Sera motivo de desclassificagéo:

= Na&o passar em todos os postos de controle (PCs);

= Receber ajuda externa;

= Na3o realizar a pé a totalidade do percurso marcado pela ORGANIZACAO:;

= Na&o estar com o numero na parte dianteira da camiseta na altura do peito
ou de forma visivel,

= Poluicdo do meio ambiente;
= Praticar qualquer ato antidesportivo;
= Jogar lixo na largada, durante o percurso, ou no local da chegada;

= N&o cumprir outras determinacdes deste Regulamento;

CAPITULO VII — OFICIAIS

55. Qualquer abuso ou desrespeito a algum membro da equipe da
organizacdo acarretard na desclassificacdo do participante.

CAPITULO VIII - DISPOSICOES FINAIS

56. As davidas ou informacdes técnicas da CORRIDA devem ser
solicitadas atraves do site www.oxyscrono.com.br

57. A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades
da CORRIDA, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente a
qualquer momento.

58. As davidas ou omissbes deste regulamento serdo dirimidas pela
Comisséo ORGANIZADORA e /ou pelos ORGANIZADORES/
REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

59. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o
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conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com
todos os itens supracitados e acata todas as decisbes da organizacéo,
comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum 6rgdo ou Tribunal, no que diz
respeito aqualquer punicdo imputada pelos organizadores do evento.

CAPITULO IX - CANCELAMENTO DA PROVA

60. A ORGANIZACAO se reserva o direito d¢ CANCELAR o evento ou
de ALTERAR a qualquer momento e sem exposi¢cdo de motivos, sua data de
realizacdo e/ou local.

61. O mau tempo ndo impedira a realizagdo da prova, salvo em condigGes
extremamente adversas para a realizacdo da prova A ORGANIZACAO se
reserva o direito de alterar trechos do percurso, que porventura apresentem
riscos aos competidores.
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