Estrutura de Regras de um Evento de Ciclismo

1. Informagdes Gerais
¢ Desafio do Barro
e 25/01/2026, Ginasio de Esporte de Cataldo e trilha do barro.
e Categorias (sem categorias)

¢ Numero maximo de participantes — 100 pessoas

2. Inscrigoes
e Dia 01 de setembro até o dia 01 de dezembro somente no site da oxyscrono.
e Taxa de inscri¢do RS 185,00.
¢ Documentos necessarios (cadastro no site oxyscrono).

e Critério de participagdo (no minimo um ciclista praticante).

3. Seguranga
e Uso obrigatdrio de capacete, de preferéncia, luvas e 6culos.
e Bicicleta deve estar em boas condi¢des (freios funcionando, pneus calibrados).
e Apoio terd um cata 0sso no percurso, bombeiros e ambulancia.

e 3 Pontos de hidratacao definidos.

4. Regulamento Esportivo
e Largada: em pelotdo.
e Percurso: seguir sinalizacdo oficial, sem atalhos.
e Ultrapassagens: com cuidado pela dificuldade em alguns trechos do percurso.
e Conduta: respeito entre ciclistas, sem empurrdes ou bloqueios intencionais.
e Penalidades: ciclista serd retirado do percurso pelo cata osso caso pegue um atalho.
e Saida do Gindsio de Esporte: serd servido (café da manha com quitandas e frutas).
e Primeiro ponto de apoio: sera servido (agua, acai, frutas e pacoca).
e Segundo ponto de apoio: sera servido (agua, sorvete, frutas e pagoca).

e Terceiro ponto de apoio: serd servido (1 latinha de Brahma de 290ml para cada
participante, suco, refrigerante, dgua, e 2 espetinhos de carne para cada participante).



e Camisetas: todos atletas vao receber uma camiseta do evento, no site da oxyscrono
onde fara as inscri¢cdes estard uma tabela com as medidas, ndo sera possivel troca de
camisetas.

e Somente sabado, dia 24 de janeiro: podera ser retirado o kit que o evento vai entregar
para cada atleta num lugar ainda a definir, os organizadores entrardo em contato com
TODOS os atletas para avisar do local da retirada.

5. Premiagao

e Premiagdo para todos que completarem ou ndo o percurso (uma medalha e squeeze).

6. Logistica

e Horario da concentragao e café da manha das 06:00 horas até 07:00 horas, largada as
07:30 horas.

e Saida no Ginasio de Esporte de Cataldo e chegada no mesmo ponto.
e Suporte mecanico no percurso (somente no 3° ponto de apoio).

e N3&o havera voluntarios em cruzamentos, mas todos serdo bem sinalizados com cal
branco bem destacados.

e Plano de emergéncia (somente no hordrio do evento serd cancelado se estiver
chovendo muito forte para evitar acidente).

e Oalmocgo sera servido as 12 horas até as 13 horas

e Horario maximo do percurso é até as 12 horas, apds esse horario o cata osso vai passar
para levar o atleta até a chegada do evento que sera no Gindsio de Esporte de Cataldo.

7. Responsabilidades
e Organizacdo ndo se responsabiliza por acidentes fora do percurso oficial.
e Participantes devem estar em boas condic¢des de saude.
¢ Todos os participantes terdo seguro atleta.

e No terceiro ponto de apoio havera um mecanico e serd feito somente as manutengoes
para o participante chegarem no Gindsio de Esporte, caso ndo por possivel o cata osso
sera chamado quando todos os participantes passarem pelo Ultimo ponto de apoio.



