
Estrutura de Regras de um Evento de Ciclismo 

1. Informações Gerais 

 Desafio do Barro 

 25/01/2026, Ginásio de Esporte de Catalão e trilha do barro. 

 Categorias (sem categorias) 

 Número máximo de participantes – 100 pessoas 

 

2. Inscrições 

 Dia 01 de setembro até o dia 01 de dezembro somente no site da oxyscrono. 

 Taxa de inscrição R$ 185,00. 

 Documentos necessários (cadastro no site oxyscrono). 

 Critério de participação (no mínimo um ciclista praticante). 

 

3. Segurança 

 Uso obrigatório de capacete, de preferência, luvas e óculos. 

 Bicicleta deve estar em boas condições (freios funcionando, pneus calibrados). 

 Apoio terá um cata osso no percurso, bombeiros e ambulância. 

 3 Pontos de hidratação definidos. 

 

4. Regulamento Esportivo 

 Largada: em pelotão. 

 Percurso: seguir sinalização oficial, sem atalhos. 

 Ultrapassagens: com cuidado pela dificuldade em alguns trechos do percurso. 

 Conduta: respeito entre ciclistas, sem empurrões ou bloqueios intencionais. 

 Penalidades: ciclista será retirado do percurso pelo cata osso caso pegue um atalho. 

 Saída do Ginásio de Esporte: será servido (café da manha com quitandas e frutas). 

 Primeiro ponto de apoio: será servido (água, açaí, frutas e paçoca). 

 Segundo ponto de apoio: será servido (água, sorvete, frutas e paçoca). 

 Terceiro ponto de apoio: será servido (1 latinha de Brahma de 290ml para cada 

participante, suco, refrigerante, água, e 2 espetinhos de carne para cada participante). 



 Camisetas: todos atletas vão receber uma camiseta do evento, no site da oxyscrono 

onde fará as inscrições estará uma tabela com as medidas, não será possível troca de 

camisetas. 

 Somente sábado, dia 24 de janeiro: poderá ser retirado o kit que o evento vai entregar 

para cada atleta num lugar ainda à definir, os organizadores entrarão em contato com 

TODOS os atletas para avisar do local da retirada. 

 

5. Premiação 

 Premiação para todos que completarem ou não o percurso (uma medalha e squeeze). 

 

6. Logística 

 Horário da concentração e café da manhã das 06:00 horas até 07:00 horas, largada as 

07:30 horas. 

 Saída no Ginásio de Esporte de Catalão e chegada no mesmo ponto. 

 Suporte mecânico no percurso (somente no 3° ponto de apoio). 

 Não haverá voluntários em cruzamentos, mas todos serão bem sinalizados com cal 

branco bem destacados. 

 Plano de emergência (somente no horário do evento será cancelado se estiver 

chovendo muito forte para evitar acidente). 

 O almoço será servido as 12 horas até as 13 horas 

 Horário máximo do percurso é até as 12 horas, após esse horário o cata osso vai passar 

para levar o atleta até a chegada do evento que será no Ginásio de Esporte de Catalão. 

 

 

7. Responsabilidades 

 Organização não se responsabiliza por acidentes fora do percurso oficial. 

 Participantes devem estar em boas condições de saúde. 

 Todos os participantes terão seguro atleta. 

 No terceiro ponto de apoio haverá um mecânico e será feito somente as manutenções 

para o participante chegarem no Ginásio de Esporte, caso não por possível o cata osso 

será chamado quando todos os participantes passarem pelo último ponto de apoio. 

 


