
   REGULAMENTO: 2ª CORRIDA DE RUA – 5K PRATINHA-MG 

 
 
INFORMAÇÕES GERAIS  
 
 
SOBRE O EVENTO 
 
 
 

A cidade de Pratinha se prepara para mais um grande momento esportivo com a realização da 2ª Corrida 

de Rua de Pratinha. Após o sucesso da primeira edição, o evento retorna ainda mais forte, reunindo 

atletas, corredores amadores e entusiastas da atividade física em uma celebração de saúde, superação e 

qualidade de vida. 

 

A corrida será uma oportunidade para participantes de diferentes níveis de experiência compartilharem a 

paixão pelo esporte, incentivando a prática regular de exercícios físicos e fortalecendo os laços entre a 

comunidade e os visitantes. 

 

Mais do que uma competição, a 2ª Corrida de Rua de Pratinha representa o compromisso com a 

promoção da saúde, do bem-estar e da integração social. O evento reafirma a importância do esporte 

como ferramenta de transformação, lazer e desenvolvimento, consolidando uma tradição esportiva que 

cresce a cada ano 

 

Data do Evento: 20/09/2026 (DOMINGO)  

ENTREGA DOS KITS e AQUECIMENTO: 07:00h 

LARGADA: 08:00h 

LOCAL:  PRAÇA DO ROSÁRIO, CENTRO - PRATINHA-MG 

 

As inscrições serão limitadas a 180 inscritos confirmados + 20 inscritos na modalidade KIDS e 

poderá ser feita até o dia 18/09/2026 às 17:00h, ou quando atingir o limite de vagas. 

 

Entrega dos Kits: 

A ENTREGA DOS KITS SERÁ FEITA:  PRAÇA DO ROSÁRIO, CENTRO - PRATINHA-MG no dia do 

evento às 07:00h. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/hPENhusDn6HhgiTV7
https://maps.app.goo.gl/hPENhusDn6HhgiTV7
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TRAJETO 
 

Distâncias do Percurso: 

5Km 

STRAVA: Percurso 5KM 

 

 
VALORES 

 
As inscrições serão no valor de: 

R$ 30,00 – CORRIDA KIDS  

R$ 40,00 – CAMINHADA – 3KM 

R$ 90,00 – CORRIDA – 5KM 

 

Idosos com 60 anos ou mais têm direito à inscrição com valor de meia em qualquer modalidade da 

corrida! 

 

 
KIT DA PROVA 

 
O kit do atleta será composto por: CAMISETA, NÚMERO DE PEITO, 4 (QUATRO) ALFINETES E CHIP 

DE CRONOMETRAGEM ELETRÔNICA + MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO. 

Todos os atletas que completarem o percurso da corrida e caminhada, sem infringir as regras do evento, 

receberão a medalha de participação. 

 

 
FAIXA ETÁRIAS - Masculina e Feminina 
 

Geral (Masculino, Feminino) 

De 14 a 19 anos 

De 20 a 24 anos 

De 25 a 29 anos 

De 30 a 34 anos 

De 35 a 39 anos 

De 40 a 44 anos 

De 45 a 49 anos 

De 50 a 54 anos 

De 55 a 59 anos 

De 60+ 

PCD - (MISTO) 

https://strava.app.link/4ndVVXOb4Vb
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PREMIAÇÃO: 
 

Serão premiados com DINHEIRO os 5 (cinco) primeiros COLOCADOS GERAL E GERAL 

RESIDENTES DE PRATINHA-MG na CORRIDA 5KM de ambos os sexos: 

 

GERAL (MASCULINO/FEMININO) 

 

1º GERAL: R$ 300,00 REAIS + TRÓFEU 

2º GERAL: R$ 250,00 REAIS + TRÓFEU 

3º GERAL: R$ 200,00 REAIS + TRÓFEU 

4º GERAL: R$ 150,00 REAIS + TRÓFEU 

5º GERAL: R$ 100,00 REAIS + TRÓFEU 

 

 GERAL MORADOR DE PRATINHA-MG (MASCULINO/FEMININO) 

 

1º GERAL: R$ 300,00 REAIS + TRÓFEU 

2º GERAL: R$ 250,00 REAIS + TRÓFEU 

3º GERAL: R$ 200,00 REAIS + TRÓFEU 

4º GERAL: R$ 150,00 REAIS + TRÓFEU 

5º GERAL: R$ 100,00 REAIS + TRÓFEU  

 

 

TROFÉUS para os (3) três primeiros colocados de todas as FAIXAS ETÁRIAS + Medalha de Participação 

a todos atletas que completarem a prova. 

 

A premiação não é acumulativa, cada participante terá o direito de apenas um prêmio. 

Os participantes de GERAL LOCAL serão apenas para residentes do município de Pratinha-MG e 

não se enquadrarão no pódio GERAL. 

 

 
CRONOMETRAGEM DOS RESULTADOS: 
 

Os resultados da prova serão determinados pelo tempo bruto. 

-  Tempo bruto é o tempo oficial da competição, contado a partir da largada geral até o atleta cruzar a 

linha de chegada, independentemente do momento em que tenha passado pelo pórtico de largada. 

 


