
7ª CORRIDA E 13ª CAMINHADA



A Unimed de Catalão traz mais uma vez o seu já tradicional evento Corridas Unimed, com a abordagem do tema: 
MUDE 1 HÁBITO.

Uma iniciativa que busca unir esporte, saúde, entretenimento e chamar a atenção para a importância da prática 
esportiva como instrumento de promoção da saúde e do bem-estar social.

Este evento já se tornou uma tradição no calendário de atletas amadores e profissionais de todo o Brasil. Mas 
também abrange toda a comunidade local.



Sendo assim, promover eventos que estimulem a 
prática de exercícios físicos pela população, 
como uma simples caminhada, consiste em um 
dos meios para valorizar e incentivar o cuidado 
com a saúde.

Mais do que apenas competir, a proposta do 
evento é proporcionar saúde através de uma 
atividade que se traduz em prevenção, lazer, 
qualidade de vida e além de tudo, o incentivo à 
mudança de comportamento por parte da 
comunidade aderindo à vida ativa.



Data: 26/09/2026

Distâncias: 5km, 10km(corrida) 
e 3km (caminhada)
Corrida Kids

Local: NAU – Núcleo de 
Atendimento Unimed

Previsão de Inscritos: 
1500 participantes

O evento é destinado aos médicos cooperados, colaboradores e 
beneficiários da Unimed Catalão e aberto a todos os atletas e 
praticantes de corrida de rua e caminhada de Catalão e região 
bem como a toda população.

Horário: Corrida 
Kids: 07:30h
Corrida adulto: 
17:30h



Pensando em um cunho social, dentre as 
novidades propostas, as inscrições da 
caminhada serão realizadas mediante a 
doação de 1kg de alimento não perecível que 
por sua vez, será destinado para as 
instituições carentes da nossa cidade.

Visando a importância do abastecimento do 
estoque de sangue do hemocentro de 
Catalão, os doadores receberão desconto no 
momento das inscrições.

Todas essas práticas refletem o aspecto social 
da Unimed de Catalão.

Esse é o nosso Jeito de Cuidar Unimed.



A Unimed Catalão disponibilizará para o 
público em geral o Espaço Saúde, com 
alongamento, orientações preventivas, 
aferição de pressão e glicemia. Haverá 
também o Espaço Kids.

Devido ao grande sucesso da última edição, 
o PetDay (adoção de animais) e o doação de 
mudas de plantas seguirá normalmente 
nesta edição.



Pensando nas crianças, a corrida Kids terá um 
momento exclusivo, separada da corrida adulto, 
onde a arena será dedicada para o público infantil.
Desta forma, será realizada no período matutino, 
com muitas brincadeiras e bastante diversão. 





Master
6 Cotas

Redes Sociais
Tráfego Pago

Publicação Feed 

Espaço para tenda 
de 5x5m

Faixa no pórtico 
de 

largada/chegada
Espaço para 
bandeirola

Camiseta 
(frente)

Rádio
Cartazes
Folders

(Até 6 inscrições 
isentas – KIT 
Completo)

R$ 6.000,00

Premium
8 Cotas

Redes Sociais
Tráfego Pago

Publicação Feed

Espaço para tenda 
de 3x3m

Espaço para 
bandeirola

Camiseta 
(costas)

Cartazes
Folders

(Até 4 inscrições 
isentas - KIT 
Completo)

R$ 4.000,00

Apoio
10 Cotas

Redes Sociais
Tráfego Pago

Publicação Feed

Espaço para 
bandeirola

Cartazes
Folders

(Até 2 inscrições 
isentas - KIT 
Completo)

R$ 2.500,00

Online Arena Kit Especial Investimento*

• Valores por CNPJ
• O patrocinador é responsável  pela montagem e 

desmontagem do seu material



Fortalecimento de imagem

Experiência Positiva

Envolvimento Social

Baixo Custo e Impacto Ampliado

Oportunidade Única de Mídia



Setor de Compras
(64) 99600-8606 

coordenacaocompras@unimedcatalao.coop.br

Setor de Compras
(64) 99936-3495 

comprasservicos@unimedcatalao.coop.br


