REGULAMENTO OFICIAL
NUTRI+ RUN 2026
Minagu — Goias
Data: 18 de outubro de 2026

1. SOBRE O EVENTO

A Nutri+ Run 2026 é um evento esportivo de corrida de rua e caminhada, com
objetivo de incentivar a pratica esportiva, saude e integragdo da comunidade.
Local: Em frente a loja Nutri + Run - Rua 3, entre Goias e Maranhao, n°® 1175 —
Centro.

Percursos: 7 km Corrida e 3 km Caminhada.

Concentragao: 5h30. Largada: 6h00 em ponto.

Vagas: 350 participantes (320 corrida e 30 caminhada).

2. ORGANIZAGCAO
Evento organizado pela equipe Nutri + Run, com apoio de patrocinadores e
parceiros.

3. INSCRIGOES
Corrida 7 km: 03 lotes, sendo o 1° lote no valor de R$ 90,00. Caminhada 3 km:
R$ 70,00. Vagas limitadas. Inscrigdo pessoal e intransferivel.

4. IDADE MIiNIMA

Corrida a partir de 14 anos com autorizacido do responsavel para menores. Para
classificagao e premiagao, idade minima de 16 anos completos. Caminhada livre
para todas as idades.

5. CATEGORIAS

Geral Masculino e Feminino; Categoria Local — atletas residentes em
Minagu/GO; Categoria PCD — Masculino e Feminino; Faixas etarias: 16-29, 30-
39, 40-49, 50-59 e 60+.



6. PREMIAGAO OFICIAL
PREMIACAO OFICIAL

& CLASSIFICAGAO GERAL — 7 KM

Masculino e Feminino

© 1°Lugar — R$ 1.000,00 + Troféu
© 2°Lugar — R$ 600,00 + Troféu
© 3°Lugar — R$ 400,00 + Troféu
¥ 4° Lugar — R$ 300,00 + Troféu

® 5° Lugar — R$ 200,00 + Troféu

X CATEGORIA LOCAL — ATLETAS DE MINAGU

Masculino e Feminino

© 1°Lugar — R$ 700,00 + Troféu
© 2°Lugar — R$ 400,00 + Troféu
© 3°Lugar — R$ 300,00 + Troféu
® 4° Lugar — R$ 200,00 + Troféu

¥ 5° Lugar — R$ 150,00 + Troféu

OBSERVAGAO:

Para concorrer a Categoria Local, o atleta devera comprovar residéncia no

municipio de Minacu/GO, mediante apresentacao de documento habil, conforme
critérios estabelecidos pela organizagao.



X CATEGORIA PCD -7 KM

Masculino
© 1° Lugar — Troféu
® 2° Lugar — Troféu

© 3°Lugar — Troféu

Feminino
© 1° Lugar — Troféu
© 2° Lugar — Troféu

© 3°Lugar — Troféu

OBSERVACAO - CATEGORIA PCD
Para participar da Categoria PCD, o atleta devera apresentar documento que

comprove sua condi¢do, conforme legislagdo vigente, quando solicitado pela
organizagao.



& PREMIAGAO POR FAIXA ETARIA
Masculino e Feminino

16 a 29 anos — Troféu do 1° ao 5° colocado
30 a 39 anos — Troféu do 1° ao 5° colocado
40 a 49 anos — Troféu do 1° ao 5° colocado
50 a 59 anos — Troféu do 1° ao 5° colocado

60 anos ou mais — Troféu do 1° ao 3° colocado

5 REGRAS DE PREMIAGAO

Os atletas premiados na Classificagdo Geral (Masculino e Feminino) ndo
participardo da premiagao de Faixa Etaria.

O atleta Morador/Local, classificado para o pédio, somente sera premiado na
Categoria Morador/Local, ndo podendo o mesmo ser premiado na Classificagao
Geral e ter dupla premiacao. A Geral ficara apenas para municipios visitantes.

Os atletas premiados na Categoria Local também nao participarao da premiacao
por Faixa Etaria.

Em hipotese nenhuma havera dupla premiagao.

A ordem de prioridade para premiagao sera:

1. Classificacao Geral;
2. Categoria Local;

3. Categoria PCD;

4. Faixa Etaria;

7. PAGAMENTO DA PREMIAGAO



A premiagdo em dinheiro sera paga aos atletas contemplados no prazo de até
05 (cinco) dias uteis apos a realizagdo do evento, mediante conferéncia oficial
dos resultados e validagao do cumprimento de todos os requisitos previstos
neste regulamento.

O pagamento sera realizado por transferéncia bancaria (PIX, TED ou outro meio
eletrbnico) para conta de titularidade do atleta ou de seu representante legal,
quando aplicavel.

Para receber a premiacao, o atleta devera fornecer corretamente os dados
bancarios solicitados pela organizacao e estar em situagao regular perante este
regulamento.

A organizagao podera suspender temporariamente o pagamento em caso de
recurso, denuncia, indicio de fraude, irregularidade na inscricdo ou necessidade
de analise técnica dos resultados, até a conclusao da apuragéo.

Apods a homologacgao definitiva dos resultados e inexistindo pendéncias, a
premiacao sera paga dentro do prazo estabelecido.

8. KIT DO ATLETA
Numero de peito, medalha de participacao e itens de hidratacdo/alimentacao
conforme disponibilidade.

9. ENTREGA E RETIRADA DO KIT
Sera realizada na loja Nutri + Run, nos dias anteriores a prova, conforme
divulgacao.

10. PERCURSO, CRONOMETRAGEM E HIDRATAGAO
Percurso divulgado previamente. Cronometragem por chip ou sistema definido
pela organizagao. Pontos de hidratagdo seréo informados pela organizagéo.

11. CONDUTA DO ATLETA

Respeitar participantes e organizagao, seguir percurso oficial, usar numero
visivel e ndo utilizar meios auxiliares. Ajuda externa irregular podera causar
desclassificagao.

12. SAUDE E RESPONSABILIDADE
O atleta declara estar apto fisicamente e assume responsabilidade pela sua
participacéao.

13. DIREITO DE IMAGEM
O participante autoriza uso de imagens e videos do evento para divulgagao
institucional e promocional.



14. CONSIDERAGOES FINAIS
A organizagao podera realizar alteragdes por motivos técnicos, seguranga ou
logistica. Casos omissos serao resolvidos pela comissao organizadora.

12 Edigao — Corrida Nutri + Run 2026

A melhor corrida do Norte Goiano.



