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REGULAMENTO 

 

1. Objetivo:  

A corrida Movimenta Sicoob – No Ritmo da Cooperação tem como objetivo 

promover a conscientização sobre a importância da saúde física, mental e emocional, 

incentivando a prática esportiva como ferramenta de bem-estar e qualidade de vida.  

O evento será realizado em percurso planejado para proporcionar uma 

experiência de integração, estimulando hábitos saudáveis e fortalecendo o espírito de 

cooperação entre os participantes. 

  

2. Data, horário de local do evento:  

A corrida Movimenta Sicoob – No Ritmo da Cooperação será realizada no dia 

23 de agosto de 2026, com início às 06h30. A largada e chegada ocorrerão na sede 

da cooperativa, localizada na Av. Brasil nº 703-B, Quadra 18-B, Lote 18-B, Centro, 

Ceres – GO. 

 

3. Inscrições:  

 

3.1. Início das Inscrições 

As inscrições terão início em 01 de maio de 2026. 

 

3.2. Forma de Inscrição: 

As inscrições poderão ser realizadas por meio de link disponibilizado nas 

plataformas digitais e redes sociais oficiais da cooperativa, bem como em pontos 

físicos a serem previamente divulgados pela organização. 

 

3.3. Valores de Inscrição: 

• Corrida 

As inscrições para a corrida serão realizadas por lotes, conforme 

valores e períodos abaixo: 
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• Caminhada  

 

3.4. Descontos em inscrições:  

Pessoas com deficiência (PCD) e idosos (com idade igual ou superior a 60 

anos) terão direito a 50% de desconto sobre o valor vigente da inscrição no lote 

correspondente. 

Para usufruir do benefício, será obrigatória a apresentação de documentação 

comprobatória no momento da inscrição ou conforme orientação da organização. 

A concessão do desconto estará sujeita à validação dos documentos 

apresentados, podendo a organização indeferir o benefício em caso de inconsistência 

ou ausência de comprovação. 

 

3.5. Prazo Final de Inscrição:  

As inscrições com direito ao kit do atleta poderão ser realizadas até o dia 

10 de agosto de 2026. 

 

3.6. Política de Reembolso: 
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O reembolso do valor da inscrição será permitido até o dia 10 de agosto de 

2026, mediante solicitação formal à organização, conforme orientações a serem 

divulgadas nos canais oficiais do evento. Após essa data, não serão realizados 

reembolsos, sob nenhuma hipótese. 

 

4. Categorias e distâncias: 

 

4.1. Categorias 

A corrida será disputada nas categorias Masculino e Feminino, sem divisão 

por faixa etária. 

4.2. Distância 

A corrida terá percurso aproximado de 5 km, e a caminhada terá percurso 

aproximado de 3 km. 

 

4.3. Descrição do Percurso 

A largada e chegada ocorrerão na sede da cooperativa, localizada na Av. Brasil 

nº 703-B, Quadra 18-B, Lote 18-B, Centro, Ceres – GO.  

O percurso seguirá pela Avenida Brasil, com deslocamento em direção à 

Avenida Bernardo Sayão, percorrendo vias urbanas da região central e bairros 

adjacentes, com retorno ao ponto de largada. 

O trajeto possui aproximadamente 5,0 km, podendo apresentar pequena 

variação conforme aferição oficial, sendo realizado integralmente em vias 

pavimentadas e devidamente sinalizadas. 

4.4. Pontos de Hidratação: 

Serão disponibilizados pontos de hidratação ao longo do percurso, 

posicionados estrategicamente conforme indicado no mapa oficial da prova (pontos 

sinalizados em vermelho), garantindo suporte adequado aos participantes durante 

toda o percurso.   
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Figura 1: Percurso Corrida 

https://www.strava.com/routes/3480186783945044772                     

https://www.strava.com/routes/3469800775735090436 

 

 

Figura 2: Percurso Caminhada 

https://www.strava.com/routes/3469800775735090436
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5. Kits 

 

5.1. Entrega de Kits: 

A entrega dos kits da corrida será realizada no dia 21 de agosto de 2026, das 

09h00 às 17h00, na sede da cooperativa, localizada na Av. Brasil nº 703-B, Quadra 

18-B, Lote 18-B, Centro, Ceres – GO. Será permitida a retirada do kit no dia da 

corrida, 23 de agosto de 2026, no local do evento, a partir das 05h30, sendo de 

responsabilidade do participante chegar com antecedência suficiente para a retirada, 

não havendo garantia de atendimento próximo ao horário da largada. 

A retirada do kit deverá ser realizada mediante apresentação de documento 

oficial com foto e comprovante de inscrição. 

Será permitida a retirada por terceiros, desde que apresentada autorização do 

inscrito, cópia de documento de identificação do participante e documento oficial com 

foto do responsável pela retirada. 

A organização recomenda que os participantes verifiquem todos os itens do kit 

no ato da retirada, não sendo aceitas reclamações posteriores. 

 

5.2. Composição:  

O kit do atleta será composto por: 

• Camiseta oficial do evento;  

• Número de peito com chip de cronometragem;  

• Medalha de participação.  

A medalha será entregue exclusivamente aos participantes inscritos que 

completarem o percurso da prova, conforme as regras estabelecidas neste 

regulamento. 

 

6. Responsabilidade dos participantes:  

 

6.1. Condições de saúde:  
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Ao se inscrever na corrida Movimenta Sicoob – No Ritmo da Cooperação, o 

participante declara estar em plenas condições físicas e de saúde para a prática 

de atividades esportivas, assumindo total responsabilidade por sua participação. 

Recomenda-se, de forma expressa, a realização de avaliação médica 

prévia, especialmente para indivíduos com histórico de doenças ou que não 

pratiquem atividades físicas regularmente. A organização do evento não se 

responsabiliza por quaisquer problemas de saúde, lesões ou intercorrências 

médicas que venham a ocorrer antes, durante ou após a participação na prova, 

sendo tais riscos de responsabilidade exclusiva do participante. 

 

6.2.  Conduta no Evento 

Os participantes deverão manter comportamento ético, respeitoso e compatível 

com a natureza esportiva e social do evento, zelando pela integridade física própria e 

dos demais participantes, bem como pelo patrimônio público e privado. 

Serão passíveis de desclassificação, a critério da organização, os participantes 

que apresentarem conduta inadequada, incluindo, mas não se limitando a: 

 

• atitudes antidesportivas;  

• desrespeito a outros atletas, equipe organizadora ou público;  

• descumprimento das orientações da organização;  

• utilização de meios ilícitos para obtenção de vantagem; 

 

7. Premiação 

A premiação da corrida será distribuída entre as categorias Geral e Local 

(moradores de Ceres – GO), nas modalidades Masculino e Feminino. Os atletas serão 

classificados conforme a ordem de chegada na prova, sendo que os participantes 

contemplados na classificação geral não concorrerão à premiação da categoria local. 

A categoria local será destinada exclusivamente aos atletas residentes nos 

municípios de Ceres e Rialma que não estejam classificados na premiação geral. 

Não haverá, em nenhuma hipótese, cumulação de premiações, prevalecendo 

sempre a classificação obtida na prova, sendo igualmente vedada qualquer forma de 

escolha ou transferência de categoria para fins de premiação. 
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A modalidade de caminhada não será contemplada com premiação em dinheiro 

nem classificação por colocação. 

 

7.1. Premiação Classificação Geral 

 

7.2. Premiação Classificação Local 

 

7.3. Medalhas de Participação 

Todos os participantes inscritos que completarem o percurso receberão 

medalha de participação, independentemente da categoria, como forma de 

reconhecimento pelo esforço e dedicação. 

 

7. Disposições finais: 

a) Os participantes deverão permanecer exclusivamente nas vias 

públicas destinadas à realização do percurso, sendo expressamente proibido 

utilizar calçadas, atalhos ou qualquer trajeto diverso do estabelecido pela 

organização. 

b) O evento contará com pontos de hidratação ao longo do percurso, 

equipe de apoio e suporte de primeiros socorros, visando garantir a segurança e 

o bem-estar dos participantes. 
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c) Atitudes antidesportivas ou o descumprimento das normas deste 

regulamento poderão resultar em desclassificação, a critério da organização. 

d) A organização poderá, a qualquer tempo, alterar o percurso, 

horários ou data do evento, bem como interromper a prova, em caso de condições 

climáticas adversas ou situações que comprometam a segurança dos 

participantes. 

e) A organização não se responsabiliza por objetos pessoais 

deixados ou extraviados durante o evento. 

f) Ao se inscrever, o participante autoriza a organização a coletar e 

tratar seus dados pessoais, tais como nome, CPF, telefone e demais informações 

necessárias à execução do evento, bem como autoriza o uso de sua imagem, voz 

e registros audiovisuais captados durante a realização da corrida, para fins 

institucionais, promocionais e de divulgação, em qualquer meio de comunicação, 

físico ou digital, de forma gratuita e por prazo indeterminado, nos termos da Lei 

Geral de Proteção de Dados (Lei nº 13.709/2018). 

g) Participantes com idade inferior a 12 (doze) anos somente 

poderão participar mediante apresentação de autorização expressa do 

responsável legal (Anexo1), no ato da retirada do kit ou conforme orientação da 

organização. 

h) A organização do evento reserva-se o direito de, a qualquer 

momento, alterar este regulamento, total ou parcialmente, por motivos técnicos, 

operacionais, legais ou de segurança, visando o melhor andamento da prova. 

i) Os casos omissos neste regulamento serão analisados e 

decididos pela organização do evento. 

Ao realizar a inscrição, o participante declara que leu, compreendeu e concorda 

integralmente com todos os termos deste regulamento. 
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Anexo 1 

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPAÇÃO DE 

MENOR DE 12 ANOS 

 

Corrida Movimenta Sicoob – No Ritmo da Cooperação 

Eu, ____________________________________________, portador(a) do CPF nº 

__________________________, residente e domiciliado(a) 

à_____________________________________________________ na qualidade de 

responsável legal pelo(a) menor ____________________________________, 

nascido(a) em     /    /     , inscrito(a) no CPF nº __________________________, 

declaro, para os devidos fins, que: 

 

1. AUTORIZAÇÃO 

Autorizo a participação do(a) menor acima identificado(a) na Corrida Movimenta 

Sicoob – No Ritmo da Cooperação, a ser realizada na data e local definidos pela 

organização, conforme regulamento oficial do evento. 

 

2. CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO 

Declaro estar ciente de que a participação de menores de 12 (doze) anos está 

condicionada à autorização expressa do responsável legal, podendo a organização 

exigir acompanhamento do responsável no local do evento, bem como a apresentação 

de documentos comprobatórios. 

 

3. RESPONSABILIDADE 

Estou ciente de que a participação em corridas de rua envolve riscos inerentes à 

prática de atividades físicas, tais como quedas, lesões, mal súbito e demais 

intercorrências, assumindo total responsabilidade por quaisquer eventos que possam 

ocorrer durante a participação do(a) menor. 
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4. SAÚDE E CONDIÇÃO FÍSICA 

Declaro que o(a) menor encontra-se em boas condições de saúde, estando apto(a) à 

prática de atividades físicas, sendo de minha responsabilidade a avaliação médica 

prévia, caso necessário. 

 

5. ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE 

Isento o Sicoob, seus organizadores, patrocinadores, apoiadores e colaboradores de 

qualquer responsabilidade por danos, acidentes ou lesões que venham a ocorrer com 

o(a) menor antes, durante ou após a participação no evento. 

 

6. USO DE IMAGEM 

Autorizo, de forma gratuita e por prazo indeterminado, a utilização da imagem, voz e 

registros audiovisuais do(a) menor captados durante o evento, para fins institucionais, 

promocionais e de divulgação, em qualquer meio de comunicação. 

 

7. INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

Declaro estar ciente de que a organização poderá solicitar, a qualquer momento, 

documentos adicionais para comprovação das informações prestadas neste termo. 

 

Por ser verdade, firmo o presente termo, ciente de suas implicações legais. 

 

_________, _____ de __________________ de ________. 

 

 

 

Assinatura: ____________________________________________ 

Telefone: ____________________________________________ 


