o ™
Be Fit Run Fest
sabado, 30 de maio de 2026
Classif. Numeral Nome Clube-Cidade Tempo Voltas Rrjiﬁmno
10K-Geral Masculino (10K-Geral-Masc) (5)
1 229 JOAO PAULO VIANA TOLENTINO VAZANTE - MG / ASSOCIACAO ATLETICA DE VAZANTE 36:30 2 03:39
2 207 MARCELO RODRIGUES DA SILVA MONTE CARMELO - MG / ACOMONTE & SAMUR INACIO ACESSORI/ 36:38 2 03:40
3 241 DONIZETE BATISTA VARGAS COROMANDEL - MG / BORJAO FITNESS /CHOCOLATE CHIC 39:25 2 03:56
4 212 JOSE CARLOS GONCALVES MONTE CARMELO - MG / EQUIPE ANDRE RAMOS RUNNERS MEXIC( 41:27 2 04:09
5 234 GABRIEL DE MELO CUNHA MONTE CARMELO - MG / ACOMONTE 42:02 2 04:12
10K-Geral Feminino (10K-Geral-Fem) (5)
1 223 DANIELA MARIA TEIXEIRA DE ALCANTARA PATOS DE MINAS - MG / TEAM PELPS 47:45 2 04:47
2 243 DOMENYKA SILVA PATOS DE MINAS - MG / TEAM PELPS/CROSSEXPERIENCE PATOS [ 48:40 2 04:52
3 251 RENATA TEILOR SILVA ABADIA DOS DOURADOS - MG / 51:07 2 05:07
4 250 MUNIK MARTINS QUEIROZ PATOS DE MINAS - MG / TNTUR TRANSPORTES 51:31 2 05:09
5 217 ALEXANDRA DE MOURA RAMOS ABADIA DOS DOURADOS - MG / ABADIA RUNNERS 52:10 2 05:13
5K-Geral Masculino (5K-Geral-Masc) (5)
1 100 SIDINEY RITA RODRIGUES ABADIA DOS DOURADOS - MG / ABADIA RUNNERS 18:04 1 03:37
2 82 CESAR AUGUSTO RAMOS ABADIA DOS DOURADOS - MG / ABADIA RUNNERS 18:32 1 03:43
3 53 WENDREI EDER HONORATO INDIANOPOLIS - MG / CORREDORES DE COROMANDEL 18:55 1 03:47
4 93 WARLEN LINO MACHADO DE FREITAS VAZANTE - MG / ASSOCIACAO ATLETICA VAZANTE 19:13 1 03:50
5 84 RUAN PABLO SOUZA PIRES DE OLIVEIRA VAZANTE - MG / 19:14 1 03:51
5K-Geral Feminino (5K-Geral-Fem) (5)
1 1 LAURA FERREIRA DE ARVELOS COROMANDEL - MG / CORORUNNERS 22:27 1 04:29
2 12 ANA CAROLINA BORGES LEITAO COROMANDEL - MG / PERSONAL RUN 22:43 1 04:32
3 18 TANARA DE SOUSA REIS VAZANTE - MG / 22:48 1 04:34
4 19 KELES CRISTINA DE MELO E SILVA VAZANTE - MG / 23:12 1 04:38
5 70 SHEILA PAULA SILVA COROMANDEL - MG / CORO RUNNERS BE FIT / CORREDORES COR  23:16 1 04:39
5K-M14-19 (5K-M14-19) (6)
1 80 JOAO EDUARDO EUSTAQUIO FERNANDES COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL 22:20 1 04:28
2 31 LUCAS FERREIRA DE ARVELOS COROMANDEL - MG / 23:06 1 04:37
3 81 MATHEUS LEANDER VIEIRA COROMANDEL - MG / 26:07 1 05:13
4 30 THIAGO HENRIQUE FARIA MARQUES PATOS DE MINAS - MG / BORA CORRER 26:43 1 05:20
5 29 ANTONIO DORNELAS COROMANDEL - MG / 27:53 1 05:35
6 79 MANUEL RICARDO SOUZA PADUA COROMANDEL - MG / 28:18 1 05:40
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Classif.

Numeral

Nome

5K-M20-29 (5K-M20-29) (10)

JUNIOR SOUSA ANDRADE

FABIANO MATOS OLIVEIRA

MATHEUS GARCIA

MARCIO HONORATO MIRANDA JUNIOR
ROBERT ADRIANO MOMENTE

CARLOS DANIEL

MIKHAEL ANTONIO DA FONSECA
EDUARDO JUNIOR SOARES MARQUES
LUIZ GUSTAVO MACHADO DA COSTA
LUCAS MACHADO SILVA

MURILO COELHO DE FREITAS
DIEGO ANTONIO DE SOUZA COSTA
WILLIAN GUIMARAES

CASSIO DE OLIVEIRA LOPES
BRUNO CESAR NUNES GONCALVES
LUCIANO A. PINHEIRO

MATHEUS MARRA

JHONATAN DELFINO DE OLIVEIRA
LUCAS AUGUSTO RIBEIRO FONSECA
ALEX JUNIOR PEREIRA

JHONATTA CAMPEIRO GONCALVES
ALYSSON ALEXANDRE DA COSTA
FABIANO FELIPE

BRUNO MARTINS DA SILVA ARAUJO
HIGOR NOGUEIRA

PEDRO LUCAS RODRIGUES
JONIFER WILLIAM BABUGIA
JULIANO MARQUES PINTO

VITOR OLIVEIRA PEREIRA

DANILO MENDES PIRES

VINICIUS GABRIEL BORGES PERES
PEDRO HENRIQUE CAIXETA SILVA
LEONARDO SILVA FERREIRA
MARCOS ROBERTO PIRES DA SILVEIRA

1 83
2 88
3 34
4 109
5 89
6 33
7 86
8 114
9 87
10 85
5K-M30-39 (5K-M30-39) (28)
1 44
2 113
3 260
4 40
5 118
6 46
7 92
8 49
9 119
10 47
11 42
12 43
13 94
14 95
15 20
16 48
17 110
18 35
19 41
20 258
21 96
22 91
23 111
24 37
25 257

IGOR HENRIQUE

Clube-Cidade

PATOS DE MINAS - MG /

COROMANDEL - MG /

CATALAO - GO /

COROMANDEL - MG /

UBERLANDIA - MG / ROBSON MEDEIROS TEAM RM A°A &€ceA
CATALAO - GO / NAO

GUARDA-MOR - MG / GMORRUNNING

COROMANDEL - MG / BE FIT

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

MONTE CARMELO - MG /
CARMO DO PARANAIBA - MG / 4X ASSESSORIA ESPORTIVA
COROMANDEL - MG / BORJAO FITNESS /CHOCOLATE CHIC
MONTE CARMELO - MG /

COROMANDEL - MG / CLINICA REABILITAR/ MAP TREINE/ ACADEM

COROMANDEL - MG / CT BRONX

COROMANDEL - MG /

MONTE CARMELO - MG /

COROMANDEL - MG / COROMANDEL
COROMANDEL - MG / CORREDORES COROMANDEL
MONTE CARMELO - MG /

MONTE CARMELO - MG /

COROMANDEL - MG / KALANGOS CAR
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / CRIS HOTEL IRAI DE MINAS
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / CORO RUNNERS

MONTE CARMELO - MG /

PATROCINIO - MG / 4 X

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / PEDRO CAIXETA PERSONAL
COROMANDEL - MG / SICOOB COOPACREDI
COROMANDEL - MG / ACADEMIA BE FIT
COROMANDEL - MG /

Tempo

19:24
19:37
20:46
20:51
21:46
21:56
26:35
27:29
28:06
30:48

19:48
20:11
20:18
20:39
20:46
21:29
21:59
22:23
22:52
22:54
22:58
23:00
24:36
25:00
25:18
25:48
26:31
26:32
27:15
27:21
27:39
28:27
28:38
30:11
30:26

Voltas

= = = e e e e e e e

T T e S T e e e S S S S = T = T = T = T = o N S S Sy By

Ritmo

min/Km

03:53
03:55
04:09
04:10
04:21
04:23
05:19
05:30
05:37
06:10

03:58
04:02
04:04
04:08
04:09
04:18
04:24
04:29
04:34
04:35
04:35
04:36
04:55
05:00
05:04
05:10
05:18
05:19
05:27
05:28
05:32
05:41
05:44
06:02
06:05

"~
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Classif. Numeral Nome

5K-M30-39 (5K-M30-39) (continua)

26 45 LEANDRO RICARDO
27 259 JOSE BONIFACIO
28 50 ERISON RICARDO DOS SANTOS HONORATO

5K-M40-49 (5K-M40-49) (7)

1 120 LEONARDO MACHADO

2 97 VALDECIR NUNES DA SILVA

3 52 JONIR ROCHA DA SILVA

4 105 LUIZ HENRIQUE MACHADO DA SILVEIRA
5 929 RICARDO BRUNO MACHADO CALIXTO

6 51 RAFAEL BARRA SILVA

N

101  VINICIUS ALEXANDRE BORGES CORTES
5K-M50-59 (5K-M50-59) (4)

1 55 JANIO GARCIA ROSA

2 102 REGINALDO FRANCISCO DE ASSIS
3 54 FLAVIO LISANDRO DA SILVA

4 36 ALEX TADEU ROMANO

5K-M60 (5K-M60) (4)

1 58 JUVENAL TEODORO NUNES

2 57 RONALDO DOS REIS RODRIGUES
3 106 VANDERLEY PAIAO

4 103 AURELIO ROSA NETO

5K-PCD (5K-PCD) (1)

1 112 EDILSON CANDIDO FERREIRA

5K-F14-19 (5K-F14-19) (2)
1 123  ANA CLAUDIA MIRANDA FRUTUOSO
2 59 SOFIA CRUVINEL

5K-F20-29 (5K-F20-29) (14)

1 4 MARIELLE MAURA HOFBOUER SILVA

2 62 ELEM PRISCILA FREITAS DA SILVA

3 63 INGRID DORNELAS DE FARIA

4 115 LARISSA GAIA MOREIRA

5 61 ALLYNE GABRIELLY DOS SANTOS

6 65 MARIA EDUARDA GONCALVES CAIXETA

N

5 JULIA DE SOUZA MARTINS ROSA

Clube-Cidade

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

DAVINOPOLIS - GO / DAVINOPOLIS

MONTE CARMELO - MG / WN TELECOM | MONTE CARMELO MG
COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL
COROMANDEL - MG / GALAO DA MASSA

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

ABADIA DOS DOURADOS - MG / ABADIA RUNNERS
COROMANDEL - MG / EMPORIO LILA
COROMANDEL - MG /

MONTE CARMELO - MG / ACOMONTE
MONTE CARMELO - MG /

PATOS DE MINAS - MG / BORA CORRER
COROMANDEL - MG /

PATOS DE MINAS - MG / CROSSEXPERIENCE PATOS DE MINAS/ LA

COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG / CONTAGEL

COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL
VAZANTE - MG / AAV (ASSOCIACAO ATLETICA DE VAZANTE)
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / ACOMONTE

Tempo

31:23
31:54
36:22

21:56
24:49
25:31
26:37
30:16
32:02
35:37

19:33
20:07
27:29
39:44

22:18
24:00
26:52
39:53

22:17

36:29
37:00

26:28
26:33
28:23
28:28
28:30
30:53
31:08

Voltas

= e = e e e e

N

N = T T =

Ritmo

min/Km

06:17
06:23
07:16

04:23
04:58
05:06
05:19
06:03
06:25
07:07

03:55
04:01
05:30
07:57

04:28
04:48
05:22
07:59

04:28

07:18
07:24

05:17
05:19
05:41
05:41
05:42
06:11
06:14

N

.
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Classif.

Numeral

Nome

5K-F20-29 (5K-F20-29) (continua)

LAIS SILVA NAGANO

KARLA SOARES

LETICIA SALDANHA CARDOSO
ADRYELE FERREIRA

INGRYD LOREN FERREIRA CARDOSO
JAYNE DO AMARAL TEIXEIRA

ANA LAURA BORGES DA SILVA

TATIANA BORGES GARCIA

NAYARA CRISTINA MONTEIRO
TALITA DE JESUS PEREIRA FREITAS
JESIANE PEREIRA DA SILVA COSTA
CAMILA RODRIGUES DOS SANTOS
ALESSANDRA MACHADO SANTOS DIAS
FRANCISCA JEZILA CARDOSO FRAGA
NARIELLI SILVA

ANA BEATRIZ CRUZ DE OLIVEIRA
FRANCISCA DAIANE

LEIDIANE NAIARA NAVES

DRIELLY FRANCELINA ARAUJO
GISELI RODRIGUES CAMPOS
VICTORIA LUIZA CUNHA DE MELLO
RAISSA AMARAL FERREIRA

THAIS SANTOS DUARTE

DEBORA MAISA DIRINO DA SILVEIRA
PRISCILLA PEREIRA

DICIONI SABINA DA FONSECA

NARA TAIS VIEIRA CAIXETA

GRASIELA APARECIDA DE CASTRO

HELLEN CRISTINA MARTINS DOS REIS LEMES
IZABELA DE MOURA BORGES

ROBERTA FERREIRA DEBS

8 60
9 3

10 104
11 2

12 64
13 394
14 116

5K-F30-39 (5K-F30-39) (18)

1 13
2 71
3 72
4 69
5 9

6 16
7 121
8 6

9 68
10 122
11 117
12 10
13 107
14 66
15 14
16 11
17 67
18 8

5K-F40-49 (5K-F40-49) (7)

1 74
2 21
3 73
4 77
5 75
6 17
7 76

ADRIANA LOPES FERREIRA

Clube-Cidade

COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

MONTE CARMELO - MG /

VAZANTE - MG / ASSOCIACAO ATLETICA VAZANTE
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / CORO RUNNERS

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / PERSONAL PEDRO CAIXETA
MONTE CARMELO - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

MONTE CARMELO - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

GUARDA-MOR - MG / GMORRUNNING

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL
COROMANDEL - MG /

PATOS DE MINAS - MG / CARVALHO ASSESSORIA ESPORTIVA

COROMANDEL - MG /
VAZANTE - MG / MARCENARIA SAO JOSE/ CASQUINHAE

Tempo

31:11
31:34
31:52
31:58
32:38
33:20
39:48

27:12
27:55
28:38
30:02
30:27
30:30
30:30
31:03
31:04
31:16
31:23
31:34
31:45
31:51
31:58
32:06
34:22
35:36

26:36
28:31
28:35
28:53
29:06
35:38
44:34

Voltas

N T o T S e e e S N e T e T = T = ST L O = T = T =TS

= = = e e e e

Ritmo

min/Km

06:14
06:19
06:22
06:23
06:32
06:40
07:58

05:26
05:35
05:44
06:01
06:05
06:06
06:06
06:13
06:13
06:15
06:17
06:19
06:21
06:22
06:23
06:25
06:52
07:07

05:19
05:42
05:43
05:47
05:49
07:08
08:55
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Classif.

Numeral

Nome

5K-F50-59 (5K-F50-59) (6)

VANILDA APARECIDA MARTINS

ROSELI SILVA AGUIAR

FERNANDA NUNES DE ALCANTARA
FRANCIENE CALAZANS DE BRITO E SILVA
NIVIA VIRGINIA DE ANDRADE

MARLENE MACHADO DA CUNHA

JOSEFINA LIMA DE OLIVEIRA

MATEUS GABRIEL

GIOVANNI VIEIRA CAIXETA JUNIOR
ARTHUR CAIXETA GOMES

MARCOS EDUARDO SOARES
MATEUS ARAUJO CAETANO

NILTON ROSA LINO JUNIOR

JOAO PAULO DA COSTA

GLICERIO DA SILVA PARANHOS FILHO
DIULEIGOR TOLENTINO DE LIMA
EVERTON ALEXANDRE ALVES DE MOURA
CARLOS EDUARDO SOUZA E SILVA

LUIZ FILIPE

NICOLAS DOS SANTOS RODRIGUES DE FREITAS
FERNANDO NUNES PEREIRA

SERGIO ALTRAO BARBOSA JUNIOR

LUIS FELIPE DE MELO

JONAS FURTADO

MATHEUS AFONSO FERREIRA DA CUNHA

MARCIO MATEUS SILVA VIEIRA
CARLOS EDUARDO DA COSTA
EDER JUNIO RODRIGUES
MARIO H TOMAZ

MARCELO BORGES RESENDE

1 26

2 25

3 78

4 23

5 108

6 24
5K-F60 (5K-F60) (1)

1 27
10K-M20-29 (10K-M20-29) (6)

1 230

2 228

3 226

4 218

5 227

6 219
10K-M30-39 (10K-M30-39) (12)

1 233

2 231

3 205

4 206

5 237

6 204

7 238

8 235

9 256

10 236

11 254

12 232
10K-M40-49 (10K-M40-49) (6)

1 240

2 208

3 248

4 255

5 209

6 253

AMILSON FERREIRA DE ASSIS JUNIOR

Clube-Cidade

ABADIA DOS DOURADOS - MG / ROBSON MEDEIROS
ABADIA DOS DOURADOS - MG / RM TREINADOR ONLINE
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / VELOZES E FURIOSAS
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / CORREDORES COROMANDEL

COROMANDEL - MG / CORO RUNNERS

Tempo

25:03
26:17
28:25
28:48
30:01
30:23

31:04

42:44

PATOS DE MINAS - MG / BARBEARIA TRIBUS/ GIFT STORE/ BORA ' 43:26

PATOS DE MINAS - MG /
COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG / 4X
MONTE CARMELO - MG /

MONTE CARMELO - MG / ITURUN
PATOS DE MINAS - MG / BORA CORRER
PATOS DE MINAS - MG / NOIS CAPOTA + NAO BRECA RUN

44:31
47:37
48:47
55:44

42:34
43:25
45:37

COROMANDEL - MG / PROJETO INTERACAO/ RICARDO BORGES PE  45:59

MONTE CARMELO - MG /
COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG / MATHEUSARAUJO_NUTRI

47:39
49:42
49:55

COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL / V7 ENERG  51:33

COROMANDEL - MG / CT BRONa€™X
MONTE CARMELO - MG /
PATROCINIO - MG /

PATROCINIO - MG /

51:45
56:17
56:40

1:01:43

COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL LOJA PITIT. 42:16

COROMANDEL - MG /
COROMANDEL - MG /

47:02
48:42

MONTE CARMELO - MG / VILARINHO CONSULTORIA ESPORTIVA 49:09
COROMANDEL - MG / STUDIO CRIS OLIVEIRA/CORREDORES DE C( 51:31
COROMANDEL - MG / STUDIO CRIS OLIVEIRA/CORREDORES DE C(  58:46

Voltas

N e e e

N NMNNNMNNDN

N MNNDNDNDDN

Ritmo

min/Km

05:01
05:16
05:41
05:46
06:00
06:05

06:13

04:16
04:20
04:27
04:46
04:53
05:34

04:16
04:20
04:34
04:36
04:46
04:58
04:59
05:09
05:11
05:38
05:40
06:10

04:14
04:42
04:52
04:55
05:09
05:53
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Classif. Numeral

Nome

10K-M50-59 (10K-M50-59) (2)

MARCOS HOFBOUER RODRIGUES VILAS NOVA RUFINO
PAULO ANDRE GUIMARAES BITTENCOURT

LUIZ ROBERTO DE OLIVEIRA
CRISTOVAO NOGUEIRA DE RESENDE NETO
JOSE BATISTA BORGES

NAYARA CHRISTINA PEREIRA DE LIMA
EMILLYARA FERNANDA MONTEIRO DOS SANTOS
FABRICIA AMARAL

RENATA APARECIDA DE LIMA
NISLENE MARTINS LOPES

DALILA DE MOURA BORGES PEREIRA
TAINA MARTINS DIAS

ELISMARINA MACHADO

JULIENE RABELO
REGIANE DE FATIMA ALMEIDA
VALSIANE D FRANCO

ELAINE BEATRIZ BARRA SILVA

IEDA MARINA DE OLIVEIRA NOGUEIRA
CRISTIABEL NISIA PEREIRA
SISLENE RODRIGUES DA CUNHA

1 213

2 211
10K-M60 (10K-M60) (3)

1 214

2 242

3 252
10K-F20-29 (10K-F20-29) (3)

1 220

2 215

3 221
10K-F30-39 (10K-F30-39) (5)

1 249

2 245

3 244

4 216

5 15
10K-F40-49 (10K-F40-49) (4)

1 224

2 225

3 222
Abandono (1)

DNF 200
10K-F50-59 (10K-F50-59) (4)
1 203
2 247
3 202
4 201

VANUSA CRISTINA DA SILVEIRA DIAS

Clube-Cidade

COROMANDEL - MG /
CAMPOS ALTOS - MG /

ARAGUARI - MG /
IRAI DE MINAS - MG / CRIS HOTEL, E PAULO CARDOSO
VAZANTE - MG / ELETRONICA BATISTA

COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL
MONTE CARMELO - MG / BORJAO FITNESS
COROMANDEL - MG / 4X ACESSORIA ESPORTIVA

PATOS DE MINAS - MG / CROSSEXPERIENCE PATOS DE MINAS/ LA

COROMANDEL - MG /

COROMANDEL - MG /

ABADIA DOS DOURADOS - MG / ABADIA RUNNERS
COROMANDEL - MG / CTBRONX

COROMANDEL - MG / VEM CORRER COMIGO / CORREDORES CORC

MONTE CARMELO - MG / ACOMONTE
COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL

PATROCINIO - MG / COMBATENTES

MG / CRIS HOTEL E PAULO CARDOSO IRAI DE MINAS
COROMANDEL - MG / ACADEMIA BEFIT, CT BRONX
COROMANDEL - MG / VELOZES E FURIOSAS
COROMANDEL - MG / CORREDORES DE COROMANDEL

N

Tempo Voltas Bjiﬁmp
44:51 2 04:29
57:08 2 05:43
47:19 2 04:44
53:09 2 05:19
56:01 2 05:36
53:40 2 05:22
56:19 2 05:38
58:53 2 05:53
55:09 2 05:31
55:46 2 05:35
56:10 2 05:37
56:18 2 05:38
58:41 2 05:52
55:20 2 05:32
58:53 2 05:53
1:05:57 2 06:36
130 termino 1
53:12 2 05:19
56:53 2 05:41
59:10 2 05:55
1:05:48 2 06:35
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