
REGULAMENTO – SAURON RACE 

1. SOBRE O EVENTO 
A SAURON RACE é uma corrida recreativa com obstáculos, aberta ao público, que 
visa proporcionar desafio, superação e diversão em ambiente natural. O evento 
acontece em 16 de novembro no Terminal Turístico Praia Mar de Minas, em Três 
Marias, em percurso de aproximadamente 8 km, com 7 obstáculos no trajeto. 

2. CARÁTER RECREATIVO 

• Não haverá premiação por tempo ou colocação. 

• O objetivo é estimular a participação, a integração e o espírito esportivo, sem 
caráter competitivo. 

3. INSCRIÇÃO E PARTICIPAÇÃO 

• Idade mínima: 16 anos completos até o dia do evento. 

• Os menores de 18 anos precisam de autorização por escrito assinada pelo 
responsável legal. 

• É indispensável plena ciência do participante sobre as condições exigidas: é 
obrigatório estar em boas condições de saúde física e mental para este tipo de 
atividade. Ao se inscrever, o atleta declara estar apto e consciente dos riscos 
inerentes à corrida com obstáculos, isentando a organização de qualquer 
responsabilidade por eventual mal-estar ou acidente decorrente de condição pré-
existente ignorada pelo participante, conforme é praxe em provas similares. 

• Recomenda-se, especialmente, a realização de exame médico antes do evento. 

• A inscrição é pessoal e intransferível; não será permitido repasse de vaga. 

4. KIT PARTICIPAÇÃO 

• O kit do evento contém: camiseta oficial da prova, medalha de participação e, 
eventualmente, brindes de patrocinadores/colaboradores*. 

• O kit será entregue em data, horário e local a serem informados posteriormente 
via e-mail e/ou no Instagram oficial do evento. 

• Não serão entregues kits após o encerramento do evento. 

5. PERCURSO E REGRAS DURANTE A PROVA 

• Percurso: 8 km, incluindo 7 obstáculos de diferentes graus de dificuldade. 

• O percurso será sinalizado; é obrigatório respeitar demarcações e orientações dos 
staffs. 

• É proibido utilizar atalhos ou desrespeitar a trilha estabelecida. 

• O participante pode optar por não realizar algum obstáculo, desde que 
comunique à equipe de apoio local. Não haverá penalização, visto o caráter 
recreativo da corrida. 



• É proibido colocar em risco a integridade física própria ou de outros participantes, 
sob pena de desclassificação e retirada do percurso por parte da organização. 

6. RESPONSABILIDADES DO PARTICIPANTE 

• Acompanhar as comunicações oficiais do evento pelo Instagram: @sauronrace 
(link nas páginas de inscrição). 

• Manter conduta respeitosa com todos, preservar a natureza e não descartar lixo 
no percurso. 

• Usar vestuário e calçado adequados. 

7. INFORMAÇÕES GERAIS 

• O horário de largada será divulgado no Instagram e nos meios oficiais próximos ao 
evento. 

• Em caso de condições climáticas ou outras situações adversas, a organização 
pode alterar o percurso, horário ou cancelar o evento, priorizando sempre a 
segurança de todos. 

• Não haverá reembolso da inscrição em caso de não comparecimento. 

• Fotos e vídeos realizados durante o evento poderão ser utilizados para fins 
promocionais. 

8. DISPOSIÇÕES FINAIS 

• Ao se inscrever, o participante declara ciência e concordância com este 
regulamento. 

• Dúvidas e informações adicionais serão respondidas pelo Instagram do evento. 

*Conteúdo do kit sujeito à disponibilidade e parcerias. 

 


